[ Alpinisme

Week-end des 22 & 23 septembre
Découverte de la haute montagne avec
Grégory. DLI 15/08

[ Rencontre DAV |

Les 6 et 7 OCTOBRE 2012

Nous vous invitons a participer a la rencontre
2012 avec nos amis randonneurs du DAV

( Alpenverein) Koblenz, cette année chez nous
en Moselle.

Le site d'Abreschviller a été retenu et le Gite
Communal, trés bien situé au bord de la Sarre
( rouge ), sera le lieu principal ; nous y serons
logés et y passeront la soirée de samedi.
Possibilité de rejoindre le groupe le dimanche

pour un départ de randonnée a 9h.
Rendez-vous covoiturage
. le samedi matin & 8 h. 00 parking des
Tanneurs ( St. Julien les Metz )
. le dimanche matin 07 h.00 id.
DLI le 5 septembre.

Fiche technique sur le site.

Contact: valprevert@orange.fr

POUR LE DETAIL des SORTIES CI-DESSOUS consultez I'agenda sur notre site : http:www//cafmoselle.ffcam.fr

DLI = Date Limite d’Inscription

| Dimanches

Le 1er juillet 8 Rosselange avec Marie
Le 29 juillet a8 Nomeny avec Claude
Le 5 aout a Filiere avec Bernard

Le 12 aout a Ancy sur Moselle avec Andrée
VP G = e e

[ l Escalade @

Cours d’escalade 2012-2013

Toutes les informations sur le site:
http:/cafmoselle.ffcam.fr/ecole-d-escalade.html

Stage escalade

Annecy Juillet 2012 deuxiéme semaine des

vacances d'été du 14 au 21/07

Public concerné:adolescents nés avant 1998,

autonomes en téte, ayant envie de découvrir ou

de se perfectionner dans I'escalade en milieu

naturel. Infos et bulletin d'inscription:
http://cafmoselle.ffcam fr/ardeche.html

| Week-End

Les 15 & 16 septembre a Dabo avec Vincent
DLI le 5 aout

Les 06 & 07 octobre rencontre avec le DAV de
Coblence a Abreschviller avec Pascal.

Les 13 & 14 octobre avec Marcel dans les
Vosges

Les 20 & 21 octobre avec Jean-Pierre dans
les Vosges

Hébergement en demi-pension a Buis-les-
Baronnies au Cloitre des Dominicains, tarif de 42
& 44 euros/jour drap compris 1/4 vin + 1 café,
dans studio de 2 a 4 places. DLI le 10 aodt..
Encadrement escalade Cécile, Jacqueline et
Michel, Encadrement randonnée Bernard.

Séjour

Du 18 au 25 aolt a Samoéns. DLI le 27 juillet
avec Bernard

A& BONNES VACANCES! La Montagne ga vous Gagne! Avec le CAF Moselle, au séjour d'été 2012, c'est facile.....
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