
  

POUR LE DETAIL des SORTIES CI-DESSOUS consultez l’agenda sur notre site : http:www//cafmoselle.ffcam.fr   
        DLI = Date Limite d’Inscription 

De la plaine à la montagne 

Week-end des 31/03 & 01/04  
Avec Laurent & Jacques dans les Alpes Suisses     
DLI le 02 mars 

Mini séjour de 02 au 04 avril  
Avec Jacques, poursuite du weekend          
DLI le 02 mars 

Raid du 28 avril au 1er mai  
Avec Jacques & Laurent dans les Ecrins         
DLI le 03 avril 

Séjour  
du 17  
au 20/05 
à définir 
avec  
Laurent 

Ski de montagne 

Parapente 

Randonnée en séjour 

Alpinisme Escalade 

Du 06 au 09/04 en Bourgogne DLI le 03/04 
Avec Antoine 

Le dimanche 15/04 révision manips de relais 
Avec Mickaël 

Le dimanche 22/04 révision spécial grande voie 
Avec Mickaël 

Le dimanche 13/05 à Lérouville dans la Meuse 
Avec Aimé  

Du 26 au 28/05 à Beaume-lès-Dames DLI le 22/5 
Avec Mickaël & Antoine 

Week-end du 02 au 03/06 les Hautes Vosges 
                    Avec Denis 

                    Le samedi 16/06 Epinal DLI le 08/06 
                    Avec Mickaël  

Mercredi   
Le 07 Norroy le Veneur avec Marie Ponthieux 

Le 14 

Le 21 Scy Chazelles avec Marcel Flandrois                                               

Le 28  

Mercredi Baladins 

Randonnées en WE  

 

Formation 2012 

Secourisme: les 29 et 30  septembre 

 

UF Carto Orientation niveau 1:  

date à confirmer (31 mars et 1er avril ou 
semaine suivante) 
 

UF Caro Orientation niveau 2: 13/14 mai  

 

Initiateur randonnée: 23 et 24 juin  

 

Initiateur randonnée montagne:  

                         Du 5 au 8 juillet  
 

Recyclage randonnée montagne:  

                         Du 30 juin au 1er juillet  
 
                    Contact: Henri Krutazewski 
                              03 82 54 44 09            

Le prochain séjour multi activités d’été  

aura lieu à Pralognan la Vanoise  

du 7 au 21 juillet    
DLI le 30 mars 
Informations sur le site et dans le prochain 
bulletin début mars 

Séjour d’été Vidéos 

Le 14 Glatigny avec J-P et M-C Pouillon    
  
Le 28 Scy Chazelles Haut avec Guy Berger 

Dimanches 

 
 
 

- Si vous êtes motivés ou que vous avez des 
idées ou des compétences web, ou peut-être 
même les trois réunis, venez nous rejoindre 
afin de créer une commission « internet » au 
sein du CAFMoselle. 
 
- Consultez régulièrement le site du club, 
informations de dernière minute, carnet de 
route et agenda sont mis à jour régulièrement.  

- Pour mieux vous informer, et par souci 

d’économie, la FFCAM et ses clubs (dont le 

nôtre) communiquent autant que possible par 

courriel. Pensez à renseigner vos adresses 

électroniques : elles sont un gage mutuel 

d’efficacité et de respect de l’environnement.                                                     

                     

Communications  

Newsletter mars 2012 

- le bulletin printemps été automne 

est en ligne. 

http://showmystreet.com/ 

Le 04 mars à Arnaville avec Denis 

Le 11 mars à Marsal avec Jean-Christophe 

Le 18 mars à Crusnes avec Claude 

Le 25 mars à Moulins lès Metz avec Marie 

Le 01 avril à Novéant avec Denis 

Du 6 au 9 avril dans les EIFELSTEIG  
Avec Henri. DLI le 1er mars 

Les 28 & 29 avril à ESCH-SUR-SURE 
Avec Vincent. DLI le 30 mars 

Les 17 & 20 mai dans le JURA avec Bernard 
DLI le 27 avril 

Les 2 & 3 juin à Beaufort avec Michel 
DLI le 15 mai 

Les 09 & 10 juin en Champagne avec Marcel 
DLI le 29/5  

Du 13 au 20 mai: les bords de la Méditerranée 
Avec Marie & Andrée 

Du 18 au 25 août à Samoëns. DLI le 27 juillet 
avec Bernard  

Du 30 aout au 08 septembre: Les Dolomites         
avec Riccardo  

Du 06 au 13 octobre: Le Beaujolais.DLI le 13/03 
Avec Lucien 

Du 27/10 au 03/11: Le Luberon. DLI le 31/08 
Avec Bernard & Lucien. En commun avec 
l’escalade. 

Séjour du 10 au 17/03 à Samoëns 
Avec Chantal & Etienne au 06 87 24 47 89   

Samedi 7/04 nettoyage site de Haute-Kontz 
Avec Jean au 06 70 73 78 79 

Dimanche 8/04 pliage parachutes 
Avec Francis au 06 78 60 61 66 

Week-end des 21 & 22/04 Vosges (la Bresse) 
Avec Annick & François au 03 87 61 98 14  

Week-end du 1er mai, 28/04 au 01/05  
A Trèves avec Etienne au 06 62 14 62 98 

Séjour du 12 au 20/05 dans les Alpes 
Avec Serge & Sylvie au 03 87 67 46 97 

                 Week-end des 02 & 03/06, projet de 
                 Compétition dans les Vosges   
                 Avec Etienne & Francis       

Week-end des 12 & 13/05 massif du Mont Blanc 
DLI le 13/03  
Séjour du 09 au 17/06 massif du Mont Blanc 
avec ascension de celui-ci. DLI le 07/05 
Week-end des 22 & 23/09 massif du Mont Blanc 
DLI le 15/08 

Avec Grégory  06 77 29 67 35  
gregory.wonner@gmail.com 

Séjour du 16 au 23/06 en Autriche-Suisse 
Rando glaciaire. DLI le 01/05. 

Avec Jacky 03 87 98 35 09 
jean.jacques.kalis@numericable.fr 

 

 

5 minutes de calme, de nature P.. de beautés 
 

 

Un spectacle à vous couper le souffle 

 

http://www.youtube.com:80/watch?v=701cT-

gGRCI&feature=youtube_gdata_player  

Dans la case qui va s’ouvrir devant vous, 
écrire n’importe quelle adresse dans le monde 
et vous y irez directement. 
 

http://player.vimeo.com/video/30903448?autoplay=1 



                     
  

 




